
REGULAMIN 
Bieg WOŚP „32. Finał – 28 Stycznia 2024 roku” 

 

ORGANIZATOR 
 
Organizatorem Biegu WOŚP jest Sztab WOŚP w Luxemburgu o numerze rejestracyjnym 5524 

CEL 
1. Propagowanie akcji „Płuca po pandemii. Gramy dla dzieci i dorosłych”. 
2. Popularyzacja wiedzy na temat pomocy medycznej wśród dzieci i dorosłych. 
3. Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu życia. 
4. Zbiórka opłat startowych przekazana zostanie w całości na rzecz Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 

TERMIN I MIEJSCE 

 
1. Bieg odbędzie się w dniu 28 stycznia 2024 r. w Senningerberg, Niederanven. 
2. Start biegu nastąpi o godzinie 10.00. 
3. Start i meta biegu zlokalizowane będą na Trailhead Parking https://maps.app.goo.gl/CeFDUbwKxLDnKEsC8 
4. Trasa będzie wytyczona na pętli o długości 5 km. Większa część trasy przebiega w lesie, część na ścieżce rowerowej (a 
5. Długość trasy: 10 km oraz 5 km 
6. Trasa będzie oznakowana oraz zabezpieczona przez wolontariuszy. 
 
ZASADY UCZESTNICTWA 

 
1. W Biegu WOŚP mogą wziąć udział zawodnicy mający ukończone 10 lat. Zawodnicy niepełnoletni muszą posiadać pisemną 
zgodę rodzica lub opiekuna prawnego na udział w biegu. 
2. Każdy uczestnik biorący udział w Biegu WOŚP musi zostać zweryfikowany w Biurze Zawodów. 
3. Zawodnicy biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność, akceptacja regulaminu jest równoznaczna z 
oświadczeniem o stanie zdrowia który zezwala na udział w zawodach. 
4. Wszyscy uczestnicy Biegu WOŚP są zobowiązani do stosowania się do poleceń osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, 
służb porządkowych oraz obsługi z ramienia Organizatora. 
5. Uczestnik akceptując regulamin wyraża zgodę na rozpowszechnianie swojego wizerunku, w tym do publikacji, 
pokazywania i wykorzystywania zgodnie z zapisami Regulaminu Biegu. 

 
ZGŁOSZENIA I OPŁATA STARTOWA 

 
1. Zgłoszenia do Biegu WOŚP będą przyjmowane poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na profilu WOŚP Luksemburg – 
oraz poniżej: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVF3JSyci_7UqMY2CSWqSykj9qozCXDtnzrnB9EPUB4YcixA/viewform?usp=sf_l
ink 
2.. Za zgłoszenie uważa się łączne dopełnienie wszystkich poniższych czynności: 
– prawidłowe wypełnienie formularza zgłoszeniowego oraz uregulowanie opłaty startowej. 
3.. Limit uczestników w Biegu WOŚP wynosi 100 osób. Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia za-
pisów w przypadku wypełnienia limitu zgłoszeń. 
4.. Wysokość opłaty startowej za udział w Biegu WOŚP wynosi : 
25 eur za dystans 10km 
10 eur za dystans 5 km 
30 eur za uczestnictwo w spacerze rodzinnym.  
Opłata startowa jest przeznaczona na cel 30 Finalu WOŚP. 
5. Organizatorzy nie wystawiają faktur VAT. 
6. Dowodem skutecznej rejestracji jest email z potwierdzeniem rejestracji. 
7. Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma możliwości przeniesienia raz wniesionej opłaty na innego uczestnika.  
8. W ramach opłaty startowej każdy uczestnik biegu otrzymuje: 
a. numer startowy z czterema agrafkami, 

https://maps.app.goo.gl/CeFDUbwKxLDnKEsC8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVF3JSyci_7UqMY2CSWqSykj9qozCXDtnzrnB9EPUB4YcixA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVF3JSyci_7UqMY2CSWqSykj9qozCXDtnzrnB9EPUB4YcixA/viewform?usp=sf_link


b. napoje na mecie i zimną przekąska rewitalizacyjną, 
c. unikalny medal uczestnictwa.  

BIURO ZAWODÓW – weryfikacja, odbiór pakietów startowych 
 
Lokalizacja -  https://maps.app.goo.gl/CeFDUbwKxLDnKEsC8 
Darmowe miejsce parkingowe – Trailhead Parking, 2443 Senningerberg, Niederanven. 
Dojazd transportem publicznym – autobus linii 29. 

Godzina rejestracji na starcie – 28 stycznia 2024 (niedziela) w g. 9:00 do startu biegu 
 
KLASYFIKACJE I NAGRODY 

 
Z uwagi na charytatywny charakter Biegu WOŚP Organizator przyzna symboliczne wyróżnienia w postaci pucharów i 
dyplomow dla pierwszych 3 zawodników w kategorii damskiej, męskiej i dziecięcych. Kategoria rodzinna nie będzie 
klasyfikowana ze względu na rekreacyjny cel spaceru.  
 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
1. Wszystkich uczestników Biegu WOŚP obowiązuje niniejszy regulamin. 
2. Każdy uczestnik zobowiązany jest wystartować z otrzymanym numerem startowym umieszczonym z przodu lub z tyłu na 
wysokości klatki piersiowej. 
3. Organizator nie zapewnia opieki medycznnej na trasie i mecie biegu. 
4. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy. 
5. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 
6. Uczestnicy biegu biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność i wskazane jest ubezpieczenie na 
własny koszt od następstw nieszczęśliwych wypadków. 
7. W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator. 

https://www.wosp.org.pl/final 
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